Does healthy lifestyle contribute to physical and mental health

among University students? by Widyasari, Dian Caesaria & Turnip, Sherly Saragih
Judul Jurnal llmiah (At|ikel)
Jumlah Penulis
Status Pengusul
ldentitas Jurnal llmiah : a. Nama Jurnal
b. Nomor ISSN
Kategori Publikasi Jumd llmiah
(beri /pada kategoriyang tepd)
Hasil Penilaian Peer Review:
.Dinilai 
oleh dua Reviewer secaa brpisah
'*Coret yang tidak perlu
*nmiond/terindeks di DOAJ, CABi, Copemicus
LEiIBAR
HASIL PEI{II-AIAI{ SEJAWAT SEEIDAIIG AtrAU PEER REV'ffi
KARYA ILMIAH : JURNAL lLtlAH
: Does Healthy Libstyle Confibute to Physical and Mental Healtlr among University Students?
:2
: Penulis Utama
c. Volume, nomor, bulan, tahun : 23, 3, Desember, 2019
d. Penerbit
e. DOI artikel (Jika ada)
f. ALAITAT Web Jumal : h$s:llscholahub.ui.ac.idlmjhrtuol23liss3/5/
g. Tedndeks diScimagojrfl'honson Reuter lSl Knowledge atau di............
: I I Jumal llmiah Internasionalflntemasionalbereputasi*
fll mna llmiah Nasional Terdcreditasitl
n Jumal llmiah NasionalNasionalterindeks diDOAJ, CABI,
- 
coprnNrcus*
: Makara Joumal of Healh Research
:235G359'l
: Fakultas Psikologi Universitas Indonesia
: 10.7454/msk.v23i3.1 1 55
Rbnrai 2e1e
Komponen
Yang Dinilai
Nilai ilaksimal Jurnal llmiah
1{ilai Akhir
Yang
Diperoleh
Jurnalllmiah
InternasionaUlnternasional
bereputasi*ntl
Nasional
Terakreditasi
t-]t{l
llasionaF*
u
a. Kelengkapan unsur isi artikel (1070) 2,5 2.j
b. Ruang lingkup dan kedalaman
pembahasan (3tr/o) 7,5 * ]-r
c. Kecukupan dan kemutahiran
data/informasi dan metodologi (306) 7,5 7-f
d. Kelengkapan unsur dan kualitas
terbitan{urnal (3P/o) 7,5 -7-t
Totat = (100%) 25 '-y-t
Catatan Penilaian arlikel oleh Revierrrer:
b.
o-
d( -
\fftry./-^ ,WA7,fury*614+-'Ah11',r rry|'L
2,{,8 x60 8
r(9. 8ei .q(-J\
Judul Jurnal llmiah (Artkel)
Jumlah Penulis
Status Pengusul
ldentitas Jurnal llmiah
LETBAR
HASIL PEI{IIAIAI{ SEJAWAT SEBIDA}IG ATAU PEER REUHT
KARYA IL]IIIAH : JURI{AL ILTIAH
Does Healthy Lifesgle Contibute to Physical and lvlental Health among University Students?
2
Penulis Utama
a. Nama Jurnal : Makara Joumal of Healfi Reseach
: 2356-3591b. Nomor ISSN
c. Volume, nomor, bulan, tahun : 23, 3, Desember, 2019
d. Penerbit
e. DOI arlikel (Jika ada)
: Fakultm Psikologi Universitas Indonesia
: 1 0.7454/msk.v23i3.1 1 55
f. ALAIvIAT Web Jumal : h$s//scholanhub.ui.m.id/mjhrtuol23iss3/5/
g. Tedndeks di &imagojr/Ihonson Reuter lSl Knowledge atau di............
Kategori PublikasiJumalllmiah , I Jumalllmiah lnternasional/lnbmasionalbereputasi-
(beri /pada kategon yang tepat) l-Jl .fumal llmiah NasionalTerd<reditasi
n ;umatllmiah NasionalNasionalbrindeks di DOAJ, CABI,
- 
copenNrcus*
Hasil Penilaian Peer Reiew:
Nilai Pengusul= 2\,9 xgo Z l\,9a
i[* , f*t:l*: P:'hr:t, Lw,M
*Drde 
olch dua Revnwer Beom trpgah
*t€oretraftg tdak pefru
--hasmndficrinftks di DOAJ^ OABi, eopsms
Catatan Penilaian dikel oleh Reviewer
a. UoEur rd; orhkel k.wqkrt degan 6a,-k mu/o; don; pe.naca(c6e,, , kJ ur,lhcfodet hal;/, dqn disku
6 Pon6.6'rron eudq6 n" naolo.) ;:" i;if,l::r-",
c Dth ocs,A nofoa6,>, o<At| 
^apqserh6f ; m< hdolgi pttn deo;A;cn
d ' uri:^oi:!#l::^ dqn ku o/i loc iu.no/ d;q-ko;, re ts o; i u,.oa/ Ner; t/
Komponen
Yang Dinilai
Nilai Maksimal Jurnal llmiah
Nilai Akhir
Yang
Diperoleh
Jurnalllmiah
I nlErnadonalllnterna*ional
llasional
Terakreditasi
| ,t
Lt_l
ilasbnaP*
nbereputasi*T
a. Kelengkapan unsur isi artikel (10/o) 2,5 L,1
b. Ruang lingkup dan kedalaman
pembahasan (3tr/o) 7,5 +,5
c. Kecukupan dan kemutahiran
data/informasi dan metodologi (3FA) 7,5 ?,Y
d. Kelengkapan unsur dan kualitas
terbitan{urnal (30%) 7,5 +,e
Totat = (100%) 25 2r{.3
